Curriculum Professionale

D ati personali

Nome: ANnamaria

e Cognome: Quatrini

® Datadinascita: 11/07/75
® |luogo di nascita:

¢ Nazionalit : Italiana

e Residenza:

® Telefono Cellulare:

°® E-mail [N

® peca _ _
®

Possesso di patente B

consapevole delle sanzioni penali previste dall art. 76 D.P.R. 28/12/2000 n. 445 per il caso di dichiarazioni mendaci
hhhe falsit in atti,

DICHIARA

ai sensi degli art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000 che quanto contenuto nel presente curriculum corrisponde a verit .

Posizione Occupata: Psicologa-Psicoterapeuta / Consulente Tecnico in ambito
Gluridico/Psicoterapia con EMDR

Maggio 2012
Iscritta all Albo dei C.T.U. del Tribunale di Ancona.

28 Febbraio 2012
Abilitazione all esercizio della professione di Psicoterapeuta.

Giugno 2007
Abilitazione all esercizio della professione di Psicologo conseguita presso I'Universit degli Studi
G.D'Annunzio- Chieti-Pescara nella sessione dell'anno 2007.

07 febbraio 2008
Iscrizione all'Albo dell'Ordine degli Psicologi del Consiglio Regionale Delle Marche, n. 1735.

Istruzione e Formazione

21novembre 2020
Workshop: "EMDR e Protocollo sulle dipendenze" ( dipendenze da alcol, da sostanze stupefacenti,
ludopatia), presso Associazione per I'EMDR in Italia, Live streaming.

03-04-05 febbraio 2017
Corso di Formazionein Psicoterapia EMDR (Eyed Movimento DesensitizaDesertificazione
And Reprocessing).Livello 2, presso il Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia, Milano.




13-14-15 maggio 2016

Corso di Formazione in Psicoterapia EMDR (Eye Movement Desensitization and
Reprocessing). Livello 1, presso il Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia, San Benedetto del
Tronto (Ap).

Gennaio 2014- Marzo 2015- (totale di 120 ore)

Corso di Formazione in “Pslcologia Gluridica”, pressolal.E.F.Co.5.T.Re,, Istituto Europeo di
Formazione, Consulenza Sistemica e Terapia Relazionale. Scuola riconosciuta dal MURST con D.M. del
23/07/2001 pubbl. G.U. del 04/10/2001sede di Civitanova Marche (Mc).

28 Febbraio 2012

Specializzazione in Psicoterapia Familiare sistemico-Relazionale presso la scuola di specializzazione
in psicoterapia |.E.F.C0.5.T.Re., Istituto Europeo di Formazione, Consulenza Sistemica e Terapia Relazionale.
Scuola riconosciuta dal MURST con D.M. del 23/07/2001 pubbl. G.U. del 04/10/2001sede di Ancona-
Falconara.

Da Gennaio 2012- a Giugno 2012

Gruppo di Studio sul “Danno Biologico-Psichico ed Esistenziale”, pressolal.E.F.C0.5.T.Re, Istituto
Europeo di Formazione, Consulenza Sistemica e Terapia Relazionale. Scuola riconosciuta dal MURST con
D.M. del 23/07/2001 pubbl. G.U. del 04/10/2001sede di Ancona-Falconara.

04 marzo 2005
Facolt diScienze della Formazione presso| Universit degli Studi di Urbino.
Corso di Laureain Psicologia Clinica e di Comunit

Luglio 1994
Diploma di maturit in Ragioneria tecnico-commerciale, presso | Istituto Tecnico Commerciale F.Corridoni
di Osimo (An).

Tirocinio PostLaurea

Settembre 2005 - dicembre 2010

Il tirocinio pratico annuale previsto dall art. 2 della legge 18/02/1989 n. 56 e regolato dall art. 1del D.M.
13/01/1992 n. 239 stato svolto presso il C.S.M. (Centro di Salute Mentale) di Osimo, zona Territoriale 7,
Ancona.

Corsi di formazione/Partecipazione a seminari/convegni/congressi

30/05/2020 (4 ore)
Workshop " Lockdown e disturbi alimentari " EMDR al tem po del Covid-19", Dott.ssa Marina Balbo, Live
Streaming, Milano.

02/05/2020 (8 ore)
Workshop " Covid.19: esiti di una pandemia su bambini, adolescenti e coppie”, Live Streaming, Milano.

04/04/2020 (7 ore)
Workshop "EMDR e il supporto al personale sanitario ai tempi del Covid-19", LiveStreaming, Milano.

08.07.2016/15.07.2016/29.07.2016 (24 ore)

Attestato di frequenza e verifica di apprendimento al "Corso di Formatore per la Salute e Sicurezza sul lavoro”.
Argomenti: E lementi di comunicazione applicati alla neuro-linguistica, elementi di comunicazione persuasiva, gestione dei
conflitti/obiezioni- presso la sede della D oceo Group Srl, Ancona.



24 Settembre/11 Ottobre 2016 (16 ore)

Attestato di partecipazione alle giornate di Studio e Supervisione clinica dell'Asur Marche - D ipartimento dipendenze
patologiche, dal titolo" Adolescenze oblique”, Prof. Gustavo Pietropolli Charmet, presso la Falcolt di Economia
"Giorgio Fu "- Universit Politecnica delle Marche, Ancona.

25Giugno 2016
Attestato di partecipazione all'evento formativo " Concettualizzazione dei casi e pianificazione con EMDR",
Dott.ssa Isabel Fernandez, Roma.

07.03.2015/18.04.2015/23.05.2015/13.06.2015 (50 ECM riconosciuti)

Attestato di partecipazione al "Corso di Perfezionamento sulla "Terapla di Coppla”, presso la
1.E.F.Co.5.T.Re., Istituto Europeo di Formazione, Consulenza Sistemica e Terapia Relazionale. Scuola
riconosciuta dal MURST con D.M. del 23/07/2001pubbl. G.U. del 04/10/2001 sede di Civitanova Marche
(Mc).

25 Ottobre 2014 (4 ore)
Attestato di partecipazione all'evento formativo "Il CTU e il Processo Civile Telematico. L e procedure per
iniziare", Dott.ssa Sabrina Tosi, Civitanova Marche (Mc).

Febbraio 2012 -giugno 2012 (40 ore)
Corso di Formazione Progettare nel sociale , corso regionale presso il Centro Servizi per il Volontariato, sede
regionale di Ancona.

Novembre 2011
Attestato di partecipazione al Workshop Resilienza, fantasmi familiari ed empatia alla luce delle
Neuroscienze , Dott. Boris Cyrulnik, Roma.

19/02/2011-04/03/2011-15/03/2011-]5/04/2011-21/05/2011
Attestato di partecipazione al Convegno La Prevenzione del disagio nei giovani organizzato dalla
I.E.F.C0.5.T.Re.,, Comune di Falconara M.ma., Comune di Ancona, Regione Marche e Provincia di Ancona.

Dicembre 2010
Attestato di partecipazione al seminario |l ciclo vitale in terapia dallal.E.F.Co.5.T.Re. organizzato a
Falconara (An).

Ottobre 2010
Attestato di partecipazione al Seminario Trauma e danno. Tra psiche e giurisprudenza , Prof. Giuseppe
dell Orso, Dott.ssa Sabrina Tosi, Dott.ssa Monica Tegami, Falconara Marittima (An).

15-16 Ottobre 2009
Attestato di partecipazione al Congresso Internazionale Nuovi orizzonti della terapia familiare europea
organizzato a Roma dallai.E.F.Co.5.T.Reedallal.E.F.Co.S.

Giugno 2009 ( 4 Ore)
Attestato di partecipazione al Seminario di Psicologia del Lavoro: La valutazione del rischio stress lavoro-
correlato e la valutazione delle risorse umane , Prof. Vincenzo Mayer, Ancona.

Novembre 2008 (4 ore)
Attestato di partecipazione al Seminario Quando il corpo parla. L approccio sistemico ai disturbi
psicosomatici , Prof. Luigi Omnis, Falconara Marittima (An).

Ottobre 2008 (4 ore)
Attestato di partecipazione al Seminario L intervista generazionale: gli scenari di origine el patto di coppia ,
Prof. Vittorio Cigoli.

22/23/24 Novembre 2007
Attestato di partecipazione al Congresso Internazionale Prevenzione: un non-luogo o dimensione etica
organizzato ad Ascoli Piceno dalla |.E.F.Co.5.T.Re.




11/12 Giugno 2007
Workshop Un nuovo metodo di valutazione della famiglia in terapia del Prof. Salvador Minuchin, Roma.

Maggio 2007 ( 4 Ore)
Seminario La nascita di una coppia e la sua evoluzione: una lettura sistemica della Dott.ssa Garofoli.

Febbraio 2007 (4 ore)
Seminario Quandoi figli si mettono in testa di fare i terapeuti dei genitori e/o della societ : il disagio
giovanile nelle sue molteplici forme del Dr. Mazzoni.

Dicembre 2006 (5 ore)
Seminario Sviluppi epistemologici della psicoterapia sistemica nella teoria e nella pratica del Prof. Onnis
Presidente |l efcostre.

Esperienze acquisite
Utilizzo Test Psicologico per la valutazione dell intelligenza: WAIS.

Utilizzo Test Psicologico per la valutazione delle principali caratteristiche della personalit : Minnesota
Multiphasic Personality |nventory (MMPI).

Utilizzo Test proiettivo WARTEGG.
Utilizzo Test della figura umana, della famiglia, dell albero e della casa.

Utilizzo del Test per la Valutazione Diagnostica dei dieci disturbi di personalit dell'asse |l del DSM-1V, dei
disturbi passivo-aggressivo o depressivo e del disturbo di personalit non altrimenti specificato: SCID-{I.

450 ore di tirocinio formativo per il post-laurea e per il corso di specializzazione svolto presso il CSM di
Osimo del Dipartimento di salute mentale Zona Territorialen. 7 Ancona( quipe di psicoterapia familiare).

Esperienze lavorative

Bl Attivita Professionale Psicoterapeutica

Novembre 2006 { 10 ore)
Pslcologo nel progetto di ricerca Facciamo Click , indagine conoscitiva ecosistemica nei preadolescenti
della Regione Marche. Con il patrocinio dell Ufficio Scolastico della Regione Marche.

Febbraio 2008- in corso
Attivita di Libero Professionista come Psicologo, colloqui individuali, familiari e di gruppo; test
psicodiagnostici e perizie psicologiche.

Marzo 2011-in corso
Attivazione sportello di ascolto "Psicologo in Farmacia", nelle farmacie aderenti al progetto della provinia di
Ancona in collaborazione con Federfarma Ancona.

Febbraio 2012- in corso
Attivita di Libero Professionista come Psicoterapeuta Sistemico-Relazionele Familiare.

15 Luglio 2013- 30 maggio 2016

Psicoloco di Comunitd- Responsabile e Coordinatore presso la struttura Coser Casa Giovanna via
F.lli Brancondi, 44, Loreto (An), struttura residenziale per persone con disabilit fisica e mentale gestita
dall'Anffas Onlus Conero, con sede legale in via dell'Acquedotto 13, Castelfidardo (An}, con le mansioni di
coordinamento generale all interno delle Comunit , mantenimento di rapporti tecnici con | esterno (enti
pubblici e servizi specifici), cura dei rapporti con le famiglie, responsabile della formazione interna,
preparazione dei turni lavorativi, progettazione di interventi educativi in collaborazione con | equipe,



redazione della programmazione con gli educatori/operatori, valutazione dell operato del personale,
programmazione di uscite degli ospiti sul territorio.

Il rapporto giuridico stato da libero professionista dal 15 luglio 2013 al 04 marzo 2014 per un totaledi 20
ore settimanali.

Dal 05 marzo 2014 al 30 maggio 2016 il rapporto di lavoro diventato da dipendente con assunzione con
contratto part-time a 8 ore settimanali.

Dicembre 2014-L uglio 2015 (166 ore)

Psicologo-Esperto per I'Orientamento nel Progetto Europeo POS DRU Solutii de integrare pentru
grupuri vulnerabile , presso SIDA GROUP Srl, via Piemonte 39/a, Roma: elaborazione e realizzazione di
strumenti e metodologie attraverso la rilevazione delle criticit e le cause dell esclusione sociale e lavorative
delle persone svantaggiate, |a raccolta delle buone pratiche europee nell ambito di progetti di inclusione
sociale e lavorativa, la rilevazione di strumenti per | orientamento e la redazione dei piani personali di
sviluppo professionale, partecipazione ai progetti pilota per migliorare il processo di orientamento dei gruppi
svantaggiati, partecipazione alle attivit di orientamento con gli esperti psicologi, partecipazione alle attivit
di inserimento assistito, definizione dei piani di inserimento e di affiancamento con i responsabili aziendal.

Maggio 2016-in corso

Psicoterapeuta EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing) per il trattamento del
trauma e di problematiche legate allo stress traumatico. |1 trattamento si focalizza sul ricordo dell'esperienza
traumaticaed una metodologia completa che utilizza i movimenti oculari o altre forme di stimolazione
alternata destra/sinistra (es. tapping) per trattare disturbi legati direttamente ad esperienze traumatiche o
particolarmente stressanti dal punto di vista emotivo.

B Attivitd di Consulenza

Luglio 2010
Attlvita di Selezione del personale attraverso colloqui psico-attitudinali per la CIRR 33 Servizi Srl, V.le
dell Industria, 5 J esi (An).

Ottobre 2011- in corso
Attivita di Consulente Tecnico di Parte (CTP) per attivita peritale in ambito civile e penale perla
valutazione psicodiagnostica sulle capacit genitoriale, tutela e affidi di minori.

Marzo 2012- in corso
Attivitd di Consulenza privata per valutazione psicodiagnostica in amblto civile e penale perla
quantificazione del "Danno Biologico-Psichico ed E sistenziale".

Giugno 2012- in corso
CTU (Consulente Tecnico d'Ufficio) presso il Tribunale di Ancona.

B Attivitd di Docenza

17 Marzo 2015-28 Luglio 2015 ( 20 ore)

Attivita di Docenza nel Corso di Formazione per I'Assistenza Domiciliare per Anziani in materia di
Aspetti psicologici dell'anziano: come relazionarsi e come comunicare , Gestione dei familiari dell'anziano e
La Sindrome da burnout , organizzato dalla Farmacia Galatello, via Flaminia, Falconara Marittima con il

Patrocinio del Comune di Falconara Marittima.

21Febbraio 2012

Attivita di Relatore al Seminario L iter Terapeutico del bambino con diagnosi ADHD. La prospettiva di
studio e approfondimento di un gruppo di terapeuti sistemico relazionali , presso la Sala Comunale Pergoli
di Falconara M.ma, P.zza Mazzini.

2010-2011(26 ore)
Attivita di Docenza per Corsi di Formazione per Addetti ai servizi di controllo delle attivit di
intrattenimento e di spettacolo in.luoghi aperti al pubblico in pubblici esercizi , area psico-sociale in materia



di: Comunicazione interpersonale (anchein presenza di persone diversamente abile) , Tecniche di
mediazione del conflitto , La comunicazione assertiva , presso la Doceo Group Srl, Via S.Totti 7/A, Ancona.

2009-2011(40 ore)

Attivitd di Docenza per Corsi di Formazione per La Sicurezza sui luoghi dilavoro per RRDPP eRLS in
materia di Comunicazione e relazione di gruppo e Stress da Lavoro-correlato (Dls 81/8), presso la Doceo
Group Srl, Ancona.

Febbraio 2009 (8 ore)
Attivita di Docenza per Corso di Formazione in materia di Stress Lavoro-correlatoc e Mobbing , presso
CED SERVIZI Srl, via Ungaretti 84, Macerata.

H Attivitd di Assitente Scolastico

Da settembre 2009 ad ottobre 2014
Attivita di Assistente Scolastico per la Disabilita pressol'Azienda A.S.5.0. - Azienda Speciale Serrvizi
Osimo, Via C.Colombo, 128, Osimo (An).

Lingue straniere
Linguainglese conoscenza buona
Lingua francese conoscenza buona

Conoscenze informatiche

Sistema operativo: Microsoft Windows X P Professional e Vista

Programmi applicativi: Microsoft Word; Microsoft E xcel; Microsoft Access; Power Point
Utilizzo della posta elettronica e della rete Internet.

L a sottoscritta autorizza il trattamento dei dati personali sopra elencati in
conformita alle disposizioni D.Lgs. 196/2003 es.m.i..



